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Le mot du président

Renouvellement, adaptation et 
fidélité à ses valeurs : depuis sa 
création, la Fédération Addiction 

promeut la coopération de toutes et 
tous, le non-jugement, la défense et 
la promotion de notre secteur et des 
usagers, la construction et la diffusion 
des savoirs, scientifique et expérientiel. 
Ni le Covid, ni les difficultés du secteur 
n’ont ébranlé notre conviction et notre 
force collectives : nous sommes et 
restons présents pour répondre aux 
besoins et attentes, multiples et variés, 
de nos adhérents, des usagers mais 
aussi de la société.

Pourtant, les défis sont nombreux : 
crise des métiers de l’humain, hausse 
des files actives, nouveaux produits, 
nouveaux usages et usagers… Notre 
société est de plus bouleversée par les 
incertitudes du temps, crise écologique, 
inégalités, guerres en Ukraine et 
ailleurs…

En 2022, le gouvernement a répondu à 
certaines de nos revendications, mais 
souvent de manière partielle. Ainsi, nous 

saluons les mesures de revalorisation 
des salaires prises dans le cadre du 
Ségur de la santé qui, comme nous le 
demandions, ne se sont pas limitées 
au seul secteur sanitaire et aux seuls 
professionnels de santé stricto sensu 
mais se sont étendues à l’ensemble 
des acteurs du soin et notamment aux 
travailleurs sociaux. Mais ces mesures 
ne concernent pas encore l’ensemble 
des personnels. En addictologie, les 
structures sont pluridisciplinaires et 
tous les métiers concourent à répondre 
aux besoins des usagers. Il est temps 
d’inclure les secrétaires, les personnels 
administratifs, techniques, les 
directeurs et les équipes de prévention. 
Prévention, soins, réduction des risques, 
structures-supports sont indissociables 
dans une vision globale de la santé, 
chacun a pris sa part pendant la crise 
sanitaire et au delà.

La création d’un portefeuille ministériel 
dédié à la Santé et à la Prévention 
est une bonne nouvelle, saluée par 
la Fédération Addiction : dans notre 
pays, la prévention a trop souvent été 

mise au second plan face aux actions 
curatives. L’effet en est d’autant plus 
massif dans un secteur comme le 
nôtre où, comme en santé mentale, les 
actions curatives sont elles-mêmes peu 
reconnues et sous-dotées. Les mesures 
prises par le gouvernement dans le 
champ de la prévention des addictions 
restent insuffisantes et incomplètes : 
augmentation du prix du tabac et 
consultations médicales de prévention 
sont louables mais ne comblent pas 
l’absence d’une politique globale 
de prévention, dotées de moyens 
pérennes.

La Fédération Addiction s’est 
exprimée plusieurs fois sur ce sujet 
en 2022 : par nos communiqués, 
nos propositions d’amendements au 
PLFSS, notre participation aux journées 
parlementaires de la prévention et par 
la fondation du Collectif national pour 
la santé des jeunes. Nous continuons 
à plaider pour que la mission 
prévention des CSAPA fasse l’objet d’un 
financement pérenne, pour que les 
consultations jeunes consommateurs 

(CJC) disposent de moyens suffisants, 
pour des actions de prévention ciblées 
vers les jeunes et les parents, pour 
des campagnes grand public qui 
fonctionnent (tels que le Mois sans 
tabac ou le Dry January), pour la prise 
en compte des inégalités sociales et 
territoriales de santé et donc des actions 
d’« aller-vers », pour la revalorisation 
salariale des professionnels de la 
prévention.

La réponse aux besoins des jeunes 
et de leur entourage est une de nos 
préoccupations. Une étude récente 
de l’ODFT (ESCAPAD) a montré une 
diminution de la consommation de 

substances psychoactives licites et 
illicites chez les jeunes : c’est une 
excellente nouvelle… peut-être y 
avons-nous pris quelque part ? Mais 
les niveaux de consommation chez nos 
jeunes restent élevés et les addictions 
comportementales continuent de 
se développer. Cette enquête a noté 
de fortes inégalités territoriales et 
une dégradation de la santé mentale 
des jeunes. Le développement des 
compétences psychosociales, la 
promotion d’un environnement 
favorable, l’intervention précoce 
doivent continuer d’être portés par 
les pouvoirs publics, afin d’en faire 
bénéficier le plus grand nombre. À ce 
titre les évaluations des programmes 
que nous portons comme Unplugged ou 
Primavera ont montré leur pertinence : 
il est nécessaire de poursuivre leur 
financement, leur promotion et leur 
mise à l’échelle.

2022 fut également une année de 
mobilisation pour l’augmentation des 
moyens des structures d’addictologie. 
19,7 millions d’euros supplémentaires 

ont été délégués aux CSAPA et CAARUD 
en fin d’année : je remercie, au nom 
de nous tous, la direction générale de 
la santé pour son implication pour la 
défense des moyens du secteur. Mais, 
au vu de l’importance des besoins 
des usagers et de l’augmentation des 
files actives, cela reste insuffisant. 
Au fur et à mesure en effet, que les 
actions de prévention progressent 
avec efficacité et que, par exemple, 
la prévalence générale du tabagisme 
et des abus d’alcool se réduit, les 
pratiques addictives « résistantes », 
souvent sévères, se concentrent dans 
les populations les plus vulnérables, en 
difficultés psychologiques et sociales. 
Ces situations difficiles appellent des 
réponses globales et font donc de 
plus en plus appel à des structures 
spécialisées comme les nôtres, venant 
ainsi s’ajouter à nos publics-cibles 
traditionnels.

Alcool, tabac, drogues illicites, addictions 
sans substances et comportementales, 
consommation dans la rue ou en 
ruralité, contexte professionnel ou 
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sexuel : loin d’être restreints aux marges 
de la société, les comportements 
addictifs nous concernent tous. Pour 
la Fédération Addiction, une addiction 
est la rencontre entre une personne, 
un produit, un contexte : nous avons 
vocation à traiter de tous ces sujets et 
à nous adresser à toute la société. Nous 
n’opposons pas le médical, le social, 
le médico-social  ; nous allions savoir 
scientifique et savoir profane.

Nous attachons toutefois une 
attention particulière aux publics aux 
marges : aux personnes invisibilisées 
ou, au contraire ceux qu’une vision 
sensationnaliste des drogues rend très 
visibles. Ainsi, les questions de genre, 
de migration, de précarité se croisent 
au cœur de nos interventions. 2022 fut 
une année de développement de nos 
projets partenariaux dans le secteur de 
l’accueil, hébergement, insertion (AHI) 
et de la santé communautaire.

Nous contribuons également à lutter 
contre les discriminations et pour l’accès 
aux droits et aux soins des personnes 

usagères de drogues. Représentant 
des professionnels, notre travail se 
fonde sur la rencontre, l’écoute et la 
construction avec elles d’un parcours 
adapté à leur à leurs besoins, demandes 
et envies.

La Fédération Addiction n’oppose ainsi 
pas sevrage et réduction des risques : 
il est du devoir de tous — associations 
et pouvoirs publics — de proposer 
un libre choix aux personnes. Que ce 
choix soit le sevrage, la réduction des 
consommations ou la poursuite des 
consommations en limitant les risques 
pour elles-mêmes et pour autrui. La porte 
d’entrée choisie par l’usager est toujours 
la bonne, à nous de faire en sorte, et 
ce n’est pas toujours simple, que cette 
porte ouvre également à l’ensemble des 
possibilités d’accompagnement offertes 
par un réseau diversifié, en réponse 
aux demandes, elles-mêmes diverses et 
évolutives, des usagers. Nos prises de 
parole en 2022 ont ainsi porté à la fois 
sur la nécessaire création de haltes soins 
addictions comme sur l’importance du 
soin résidentiel.

La Fédération Addiction enfin, c’est un 
conseil d’administration représentatif 
du secteur des addictions, impliqué 
dans l’ensemble des thématiques de 
prévention, de soins, de réduction des 
risques et engagé dans les plus de 
60 projets que nous portons, en lien 
avec l’équipe de 25 salariés toujours 
motivée, sérieuse et sympathique. 
Je tiens particulièrement à remercier 
l’ensemble des adhérents, des 
administrateurs et des salariés qui 
chaque jour font vivre la Fédération 
Addiction et nous permettent d’avoir la 
place que nous occupons aujourd’hui, 
à la fois fidèle à la tradition de l’ANIT 
et de la F3A et dans un perpétuel 
renouvellement et questionnement de 
nos pratiques. Je remercie également 
les pouvoirs publics, nos financeurs, 
notamment la direction générale de 
la santé et la Mildeca, et souhaite que 
nous puissions poursuivre le dialogue 
engagé, constructif et serein, sur la 
politique publique des addictions en 
France.

Notre 11e congrès qui a eu lieu à 

Grenoble en mai 2022 a battu des 
records de participation, avec 1622 
participants et intervenants, dont 250 
grâce au format hybride à distance. 
Sous le thème « Soigner au temps des 
addictions, adaptation, résistance et 
santé », nous avons abordé la question 
de la temporalité, du changement et 
des permanences. Nul ne doute que 
notre congrès les 15 et 16 juin à Orléans 
aura autant de succès, autour du thème 
des espaces et des territoires.

Adaptation et continuité, anciens et 
nouveaux usages, population générale 
et populations ciblées, prévention, 
réduction des risques, soins, savoir 
scientifique et savoir expérientiel, la 
Fédération Addiction continuera de se 
mobiliser sans dogmatisme mais avec 
pragmatisme, pour accompagner au 
mieux nos concitoyens dans leur rapport 
aux drogues, aux comportements 
addictifs et aux addictions.

Jean-Michel Delile
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Janvier • Le Dry January
Chaque année depuis 2020, janvier est 
le mois du Dry January : à l’invitation 
d’un collectif d’associations, des millions 
de Français font une pause dans leur 
consommation d’alcool.

Le Dry January s’adresse à toutes celles 
et tous ceux qui se questionnent sur le 
contrôle de leur consommation d’alcool 
et/ou qui ont développé des habitudes 
de consommation difficiles à changer, 
sans être alcoolo-dépendants. Il s’agit 
d’une campagne de santé publique 
menée par des associations et qui 
s’articule autour de trois interventions :
• Un mois sans boire d’alcool conçu 

comme un défi initial à un moment 
de l’année où les gens se remettent 
des excès des fêtes et prennent 
des bonnes résolutions. Ce mois de 
janvier est une période favorable 
car beaucoup de personnes 
entreprennent la même démarche, 
ce qui réduit considérablement 
l’obstacle à l’engagement.

• Un soutien important pendant le 
mois pour toutes celles et tous ceux 

qui s’inscrivent sur le site, sur les 
réseaux sociaux ou téléchargent 
l’app : plusieurs emails par semaine, 
l’application Try Dry, le groupe en ligne 
de soutien par les pairs, le blog et les 
posts sur les pages @DryJanuaryFR.

• Un soutien continu tout au long de 
l’année pour permettre aux personnes 
d’atteindre l’objectif à long terme de 
maîtriser leur consommation d’alcool 
avec l’application Try Dry, le groupe 
Facebook.

La Fédération Addiction, via son 
partenariat avec Alcohol Change UK, 
l’ONG britannique qui a initié le concept 
du Dry January, traduit l’app officielle 
Try Dry, anime les réseaux sociaux 
de la campagne (Twitter, Facebook, 
Instagram) et coordonne les villes 
partenaires de l’opération. Car en 
2022, pour la première fois, plusieurs 
collectivités ont souhaité rejoindre le 
Dry January et en faire la promotion 
auprès de leurs administrés : Grenoble, 
Lyon, Nantes, Paris et Toulouse. Selon 
Pierre-André Juven, adjoint au maire 

de Grenoble chargé de la santé, il s’agit 
en effet d’« engager [la municipalité] 
dans cette dynamique en articulant des 
campagnes d’information à des actions 
d’aller-vers. » Concrètement, cette 
démarche a permis d’engager des 
actions d’affichage dans les communes 
partenaires ainsi que des actions envers 
les personnels municipaux mais aussi 
des déclinaisons plus ludiques comme 
la création de cocktails sans alcool mis 
en avant par les villes.

Ces nouveaux partenariats, ainsi que la 
poursuite du travail avec le consortium 
associatif qui a repris la campagne Dry 

January après son abandon par l’État en 
2019 ont contribué à faire de l’édition 
2022 un succès :
• 16 000 personnes se sont inscrites à 

la mailing list dryjanuary.fr, soit un 
doublement par rapport à 2021 ;

• L’app Try Dry a été téléchargée 15 000 
fois (+9 % par rapport à 2021) ;

• Selon un sondage BVA – Ligue contre le 
cancer, 35 % des Français se disaient 
prêts à participer au Dry January.

Ce succès s’est traduit également par 
de nombreux retours presse, tant dans 
la presse nationale (TF1, AFP, RTL, etc.), 
régionale (Le Progrès, Ouest-France, 
etc.) que spécialisée (Le Quotidien du 
médecin), qui confirment l’installation 
du Dry January comme un rendez-vous 
annuel.

Le principe simple du Dry January — 
ce sont l’information et des messages 
motivationnels qui sont efficaces 
pour influencer positivement les 
comportements — permet à ses 

participants de prendre conscience du 
poids des normes sociales et d’identifier 
les moments plaisirs et les moments où 
on peut se passer de boire.  Le succès 
croissant de l’opération prouve que, 
plutôt que la peur et la culpabilisation, 
c’est en pariant sur l’intelligence 
collective qu’on peut agir pour la santé 
publique.

Mais aussi 
en janvier
➜ Publication de l’état des lieux de 

l’accueil et l'accompagnement des 
usagers de cocaïne dans le cadre 
du projet AIPAUC « Améliorer 
l’information, la prévention et 
l’accompagnement des usagers de 
cocaïne »
h t t p s : / / w w w . f e d e r a t i o n a d d i c t i o n . f r /
a c t u a l i t e s / a c c o m p a g n e m e n t - d e s -
usagers-de-cocaine-dans-les-structures-
daddictologie-resultats-de-letat-des-lieux/

https://www.federationaddiction.fr/actualites/accompagnement-des-usagers-de-cocaine-dans-les-structures-daddictologie-resultats-de-letat-des-lieux/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/accompagnement-des-usagers-de-cocaine-dans-les-structures-daddictologie-resultats-de-letat-des-lieux/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/accompagnement-des-usagers-de-cocaine-dans-les-structures-daddictologie-resultats-de-letat-des-lieux/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/accompagnement-des-usagers-de-cocaine-dans-les-structures-daddictologie-resultats-de-letat-des-lieux/
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Février • Addictologie et accueil, hébergement, insertion
En 2020, les confinements ont posé 
de nombreuses questions aux acteurs 
du secteur de l’accueil hébergement 
insertion (AHI) et de l’addictologie : 
quelle place pour les consommations 
dans les établissements ?

Un dialogue avec les pouvoirs publics 
a mené la délégation intermistérielle à 
l’hébergement et l’accès au logement 
(DIHAL) et le fonds national de lutte 
contre les addictions à ouvrir au cours de 
l’année 2021, un appel à manifestation 
d’intérêt « Addictions et établissements 
et services des secteurs de l’accueil, 
de l’hébergement, de l’insertion et du 
logement accompagné ». La Fédération 
Addiction a été partenaire de trois 
projets sur ce thème, déposés par la 
Croix rouge française, le Groupe SOS 
Solidarités et la Fédération des acteurs 
de la solidarité.

Si les modalités de réalisation avec les 
trois partenaires ont été variables, les 
principaux objectifs ont été de favoriser 
l’amélioration de l’accompagnement et 
de la réponse des professionnels du 

secteur de l’AHI aux problématiques 
addictives des publics accueillis, 
de mettre à disposition de ces 
professionnels des outils de réduction 
des risques adaptés à leurs publics et 
de permettre une interconnaissance 
des professionnels du réseau de la 
Fédération Addiction et des partenaires 
dans les territoires.

Ces projets comprennent ainsi un 
volet conséquent de formation et de 
sensibilisation des professionnels des 
établissements d’hébergement. une 
mobilisation de professionnels du 
réseau de la Fédération Addiction a 
été nécessaire. Ainsi, à partir de février 
2022, se sont plus d’une vingtaine de 
professionnels qui ont été formés et 
déployés dans les territoires du projet : 
Auvergne-Rhône-Alpes, Île-de-France, 
Normandie, Occitanie, Provence-Alpes-
Côte d’Azur, Grand-Est, Nouvelle-
Aquitaine. Au total, ce sont plus de 500 
professionnels du secteur AHI qui ont 
ainsi été formés en 2022.

Mais aussi 
en février
➜ Lancement des formations dans 

le cadre du projet « MAAELLES » 
sur la prise en charge des femmes 
en situation de grande précarité, 
présentant des conduites addictives 
et fréquentant les accueils de jour
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/
lancement-du-projet -maaael les -miss ion-
daccompagnement-et-daccueil-addictions-pour-
elles/

➜ Intervention de la Fédération 
Addiction lors d’une formation à 
l’École nationale de la magistrature 
au sujet de la justice résolutive de 
problème
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
lenm-et-la-mildeca-travaillent-sur-la-justice-
resolutive-de-problemes/

Le projet prendra fin courant 2023, 
en fonction des partenaires, avec une 
phase d’évaluation et de finalisation 
des partenariats entre les structures 
d’addictologie et du secteur AHI.

Par ailleurs, en plus de cette dynamique 
nationale, des partenariats se sont 
renforcés entre les unions régionales 
de la Fédération Addiction et les 
Fédérations des acteurs de la solidarité 
régionales. En Nouvelle-Aquitaine, 
en Auvergne-Rhône-Alpes et dans 
les Hauts-de-France, des structures 
des deux secteurs s’associent pour 
développer des projets basés sur le 
partage de compétences, d’expériences 
et sur l’interconnaissance.

https://www.federationaddiction.fr/thematiques/lancement-du-projet-maaaelles-mission-daccompagnement-et-daccueil-addictions-pour-elles/
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/lancement-du-projet-maaaelles-mission-daccompagnement-et-daccueil-addictions-pour-elles/
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/lancement-du-projet-maaaelles-mission-daccompagnement-et-daccueil-addictions-pour-elles/
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/lancement-du-projet-maaaelles-mission-daccompagnement-et-daccueil-addictions-pour-elles/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/lenm-et-la-mildeca-travaillent-sur-la-justice-resolutive-de-problemes/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/lenm-et-la-mildeca-travaillent-sur-la-justice-resolutive-de-problemes/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/lenm-et-la-mildeca-travaillent-sur-la-justice-resolutive-de-problemes/ 


La Fédération Addiction 
a organisé la première 
journée du réseau 
« Analyse ton prod' »
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Mars • L’analyse de drogues
Le 29 mars, la Fédération Addiction a 
organisé la première journée nationale 
du réseau « Analyse ton prod’ ». Le 
réseau, animé par la Fédération, 
regroupe la plupart des associations 
françaises qui proposent de l’analyse 
de drogues. 

L’analyse de drogues consiste à 
analyser le contenu de drogues 
apportées par une personne ayant 
le souhait de les consommer ou les 
ayant déjà consommées, à sa demande 
et dans l’objectif de lui transmettre 
une information sur la composition 
du produit dans une démarche de 
réduction des risques et de promotion 
de la santé.

La journée du 29 mars était ouverte aux 
membres du réseau mais également 
à l’ensemble des associations, 
collectifs, professionnels ou personnes 
consommatrices intéressées par le 
dispositif. Elle a été l’occasion de mettre 
en avant les dynamiques de l’analyse 
de drogues dans chaque région mais 
également de discuter des techniques 

déployées, des moyens financiers et 
humains disponibles ainsi que des 
difficultés rencontrées. Il apparait ainsi 
que l’offre d’analyse de drogues se 
développe mais qu’il existe toujours 
des disparités entre les régions : toutes 
n’ont pas de laboratoire régional ou de 
moyens alloués à l’analyse de produits 
par exemple.

2022 a néanmoins été une année 
dynamique pour l’analyse de drogues : 
formation de formateurs, échange 
de pratiques sur la spectrométrie 
infrarouge, analyse à distance, contrôle-
qualité interne… Des groupes de travail 
du réseau se sont réunis régulièrement 
tout au long de l’année pour construire 
les dispositifs que le réseau « Analyse 
ton prod’ » mettra en place en 2023.

Par ailleurs, ce fut également l’occasion 
pour la Fédération Addiction de renforcer 
ses liens avec ses partenaires européens. 
Ainsi, la dynamique du réseau « Analyse 
ton prod’ » a été présentée à l’occasion 
de la conférence du réseau NEWNet sur 
la réduction des risques en milieu festif.

Mais aussi 
en mars
➜ Organisation d’un webinaire 

sur les systèmes d’information 
à destination des structures 
adhérentes

➜ La Fédération Addiction et ses 
partenaires (Association nationale 
des maisons des adolescents, 
Association nationale des points 
accueil-écoute jeunes et parents, 
Convention nationale des 
associations de protection de 
l’enfant, Fédération des espaces 
pour la santé des jeunes, Fédération 
nationale des écoles des parents et 
des éducateurs, École des parents 
et éducateurs d’Île-de-France) 
publient le plaidoyer « Considérer 
la jeunesse et veiller à son bien-
être : où sont les propositions des 
candidats à la présidentielle ? »
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
considerer-la-jeunesse-et-veiller-a-son-bien-etre-
ou-sont-les-propositions-des-candidats-a-la-
presidentielle/

➜ La traditionnelle journée des 
adhérents de la Fédération 
Addiction a lieu à Paris en présence 
de la direction générale de la 
santé et la direction générale de la 
cohésion sociale afin d’aborder les 
orientations des pouvoirs publics 
pour le secteur médicosocial 
« publics à difficultés spécifiques »

https://www.federationaddiction.fr/actualites/considerer-la-jeunesse-et-veiller-a-son-bien-etre-ou-sont-les-propositions-des-candidats-a-la-presidentielle/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/considerer-la-jeunesse-et-veiller-a-son-bien-etre-ou-sont-les-propositions-des-candidats-a-la-presidentielle/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/considerer-la-jeunesse-et-veiller-a-son-bien-etre-ou-sont-les-propositions-des-candidats-a-la-presidentielle/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/considerer-la-jeunesse-et-veiller-a-son-bien-etre-ou-sont-les-propositions-des-candidats-a-la-presidentielle/ 
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Avril • Les consultations   jeunes consommateurs
Du 25 au 29 avril, la Fédération 
Addiction était en Martinique pour 
une semaine de travail au sujet 
de la consolidation de l’offre en 
consultations jeunes consommateurs 
(CJC) dans cette région d’outre-mer.

Depuis de nombreuses années, la 
Fédération Addiction accompagne 
le réseau des consultations jeunes 
consommateurs que ce soit dans 
leur structuration, la formation 
des professionnels ou encore un 
accompagnement à l’évolution des 
pratiques pour répondre aux enjeux 
actuels. En Martinique, la Fédération 
Addiction pilote ainsi depuis trois 
ans un projet pour le renforcement 
de l’offre, avec le soutien de l’Agence 
régionale de santé. Ce travail 
mobilise quatre structures (le Comité 
martiniquais de prévention en 
alcoologie et addictologie, le CHU de 
Martinique, le centre hospitalier Saint-
Esprit, le centre hospitalier Maurice-
Despinoy) ainsi que leurs principaux 
partenaires. Il a permis de travailler sur 
les questions de visibilité, de lisibilité du 

Mais aussi 
en avril
➜ Afin de mieux faire connaitre et 

reconnaitre ce secteur, publication 
d’une note de panorama et d’une 
note de synthèse sur le soin 
résidentiel en addictologie
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
mieux-comprendre- le -secteur -du-so in -
residentiel/

dispositif et sur les complémentarités 
des différentes structures. Plusieurs 
journées de travail ont notamment 
permis d’identifier la nécessité de 
travailler collectivement sur des outils 
de communication adaptés au territoire 
mais aussi de développer la présence 
numérique des différents acteurs afin 
d’aller à la rencontre des jeunes qu’il 
est parfois difficile de rencontrer en 
présentiel. Le voyage d’avril 2022 a été 
l’occasion de plusieurs temps de travail 
comprenant formations, échanges 
de pratiques et visites sur site. Ces 
temps mélant apports sur les aspects 
organisationnels mais également 
sur les aspects cliniques ont été très 
riches et laissent présager encore 
de nombreux axes de réflexions 
collectives.

En complément de ces travaux 
collectifs, une offre de formation pour 
les équipes des CJC a été proposée afin 
de pouvoir renforcer les dynamiques 
internes et pour répondre à un fort turn 
over observé ces dernières années dans 
les structures. La Fédération Addiction 

reste très impliquée pour travailler 
collectivement au renforcement et 
aux évolutions nécessaires pour le 
dispositif CJC.

https://www.federationaddiction.fr/actualites/mieux-comprendre-le-secteur-du-soin-residentiel/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/mieux-comprendre-le-secteur-du-soin-residentiel/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/mieux-comprendre-le-secteur-du-soin-residentiel/
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Mai • Le congrès de Grenoble
Comme souvent, le mois de mai rime 
avec congrès ! Cette 11e édition de 
l’événement majeur des acteurs de 
l’addictologie en France était accueilli 
par l’union régionale Auvergne-Rhône-
Alpes à Grenoble.

Le congrès de la Fédération Addiction 
est le plus grand rassemblement de 
professionnels autour du sujet de 
l’addictologie en France. L’édition 2022 
a même été un record d’affluence et de 
participation : ce sont 1622 personnes 
qui ont participé à l’événement !
• 60 bénévoles
• 153 intervenants 
• 73 exposants et 8 journalistes 

accrédités
• 1045 participants en présentiel et 280 

participants inscrits en visio.

Les participants au congrès étaient pour 
une très grande majorité des salariés 
de structures adhérentes ou des 
adhérents individuels de la Fédération. 
Environ 20 % provenaient de structures 
non adhérentes ou partenaires.

Le thème « Soigner au temps des 
addictions » invitait à discuter des 
multiples implications de cette notion 
essentielle : le temps relatif entre 
soignant et usager, la temporalité et 
la durabilité des actions et des projets, 
le temps comme prisme de lecture 
pour l’évolution du secteur, etc. les 
congressistes ont ainsi bénéficié d’un 
programme très riche :
• 3 plénières (« La texture du temps » ; 

« Le lien à l’épreuve du temps – 
quelles évolutions des pratiques et de 
l’accompagnement ces dix dernières 
années ? » ; « Et les addictions 
demain  ? Quelles politiques ? Quels 
soins ? Quelle organisation ? »)

• 9 conférences
• 27 ateliers

Le programme des ateliers a été 
constitué à partir des remontés du 
réseau : un nombre record de 150 
propositions ont été reçues.

Enfin, en plus du programme et des 
sessions d’ateliers et de conférences, 
les congressistes ont eu l’occasion 

Mais aussi 
en mai
➜ Le programme Unplugged en chiffres : 

nouvelle vidéo de présentation 
d’Unplugged, le programme de 
prévention des addictions au 
collège
https://www.youtube.com/watch?v=pD_zRLt2Jfs

➜ Organisation de formations 
mixte professionnels/usagers en 
Nouvelle-Aquitaine dans le cadre 
du projet sur le pouvoir d’agir et la 
co-construction

➜ Organisation de deux webinaire  
régionaux en Grand Est et dans 
les Hauts-de-France sur les soins 
obligés regroupant professionnels 
de l’addictologie et du secteur de la 
justice

d’aller à la rencontre des 37 stands 
tenus par des partenaires associatifs 
et privés mais aussi par des membres 
du réseau présentant leurs initiatives 
innovantes.

Cette première édition après le retour 
des conditions normales après le Covid 
fut une grande réussite tant sur le fond 
que sur la forme !

participants

intervenants

exposants

bénévoles

https://www.youtube.com/watch?v=pD_zRLt2Jfs 
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Juin • Santé et justice
En juin, la Fédération Addiction a 
mis en ligne le site sante-justice.
federationaddiction.fr. S’inscrivant 
dans la dynamique globale concernant 
l’accompagnement des addictions 
dans le système judiciaire, ce site vise 
à former à la fois les professionnels de 
l’addictologie sur le fonctionnement 
de la justice et les professionnels de 
la justice sur les questions liées aux 
drogues et aux addictions.

En effet, ces deux secteurs sont 
amenés à travailler ensemble dans le 
cadre des soins obligés, c’est-à-dire les 
obligations de soin décidées par des 
magistrats à l’encontre de prévenus. 
Le site, gratuit, est structuré autour 
d’un parcours didactique de formation 
adapté au profil de chacun. Il propose 
également une boîte à outils dans 
laquelle se trouvent des documents 
type provenant du terrain (attestations, 
fiche de liaisons avec le SPIP, etc.) 
et des ressources documentaires et 
numériques pour aller plus loin. Son 
contenu est issu du guide papier publié 
sur le même thème en 2020.

Mais le travail de la Fédération 
Addiction va plus loin : en 2022 a été 
publié le guide Jeune et addiction : guide 
pour la mise en place d’une stratégie 
d’intervention précoce au sein des 
établissements de la protection judiciaire 
de la jeunesse. Sur le sujet des mineurs 
incarcérés, la Fédération Addiction 
a également débuté un projet pilote 
en partenariat avec l’Association 
Addictions France Île-de-France et la 
direction Île-de-France et Outre-mer de 
la protection judiciaire de la jeunesse.

La Fédération Addiction est par ailleurs 
mobilisée avec ses partenaires pour 
que la réduction des risques s’applique 
en prison. Une action en justice, 
déposée auprès du Conseil d’État, est 
menée par un collectif d’associations 
afin qu’un décret soit pris en ce sens, 
conformément à la loi de santé de 
2016. En parallèle, la Fédération 
Addiction a participé activement aux 
réunions ministérielles concernant la 
feuille de route 2023-2027 sur la santé 
des personnes placées sous main 
de justice.

Mais aussi 
en juin
➜ Organisation d’une journée 

des consultations jeunes 
consommateurs en Normandie et 
d’une rencontre nationale inter-
réseaux entre CJC et Maisons des 
adolescents à Paris
https://www.federationaddiction.fr/agenda/cjc-
mda-se-coordonner-pour-mieux-accompagner-les-
dynamiques-locales/

➜ Lancement d’une enquête sur 
l’appropriation par le réseau des 
outils contre les surdoses
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
naloxone-donnez-nous-votre-avis-sur-les-outils/

➜ Suite à un partenariat entre la 
Fédération Addiction et l’association 
Santé !, publication de fiches 
pratiques pour intégrer la réduction 
des risques alcool dans un service.

➜ La Fédération Addiction, point focal 
du réseau européen Correlation, 
fait remonter les données sur la 
réduction des risques en France 
vu du point de vue la société civile. 
Ces données alimentent le rapport 
annuel de Correlation au niveau 
européen
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
international/letat-des-lieux-2022-de-la-reduction-
des-risques-en-europe-du-point-de-vue-la-societe-
civile/

➜ Dans le cadre du projet intervenir-
addictions.fr, le portail des acteurs 
du premier recours, rencontre 
avec le Regroupement autonome 
des généralistes jeunes installés et 
remplaçants

➜ Participation de la Fédération 
Addiction à la journée d'études sur 
le chemsex organisé par la Mission 
métropolitaine de prévention des 
conduites à risque à Paris

https://www.federationaddiction.fr/agenda/cjc-mda-se-coordonner-pour-mieux-accompagner-les-dynamiques-locales/ 
https://www.federationaddiction.fr/agenda/cjc-mda-se-coordonner-pour-mieux-accompagner-les-dynamiques-locales/ 
https://www.federationaddiction.fr/agenda/cjc-mda-se-coordonner-pour-mieux-accompagner-les-dynamiques-locales/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/naloxone-donnez-nous-votre-avis-sur-les-outils/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/naloxone-donnez-nous-votre-avis-sur-les-outils/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/letat-des-lieux-2022-de-la-reduction-des-risques-en-europe-du-point-de-vue-la-societe-civile/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/letat-des-lieux-2022-de-la-reduction-des-risques-en-europe-du-point-de-vue-la-societe-civile/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/letat-des-lieux-2022-de-la-reduction-des-risques-en-europe-du-point-de-vue-la-societe-civile/ 
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/letat-des-lieux-2022-de-la-reduction-des-risques-en-europe-du-point-de-vue-la-societe-civile/ 


En décembre 2022, la 
Fédération Addiction 
a également organisé 
une rencontre nationale 
Unplugged
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Juillet • Fin d’une année de prévention scolaire
Juillet, c’est la fin de l’année scolaire 
et donc… des actions de prévention à 
l’école et au collège !

La prévention des consommations 
est un domaine vaste, qui regroupe 
tout un ensemble d’interventions 
qui visent à retarder ou réduire les 
conduites addictives ou empêcher 
qu’elles ne deviennent des addictions. 
Elle peut reposer sur différentes 
stratégies : dissuader ou retarder 
l’usage de produits, développer les 
capacités des individus à faire des choix 
favorables à leur santé ou à changer 
de comportement ou encore créer 
un environnement moins favorable 
aux addictions.

À travers sa plateforme d’appui à 
l’implantation de programmes, la 
Fédération Addiction soutient les 
acteurs de terrain pour consolider, 
optimiser et mutualiser les pratiques. 
Que ce soit via le déploiement de 
programmes probants ou via la mise 
en place d’actions prometteuses, ces 
actions s’inscrivent plus largement dans 

la cadre de la stratégie d’intervention 
précoce.

La Fédération Addiction appuie 
notamment le déploiement du 
programme Unplugged. Destiné aux 
collégiens (6e, 5e), ce programme 
comprend 12 séances interactives 
d’une heure en classe, menées par 
des enseignants formés qui travaillent 
– au moins la première année – en 
co-animation avec des professionnels 
de la prévention, également formés. 
Unplugged est utile au-delà de la 
prévention des addictions car il 
contribue à l’amélioration du climat 
scolaire et facilite le rapprochement 
entre les établissements et les 
structure spécialisées (CJC notamment). 
Les séances permettent aux élèves 
de développer la confiance en soi, 
l’expression de soi et le respect des 
autres, mais aussi des habiletés 
interpersonnelles de communication, 
d’affirmation et de conciliation. Le 
programme les invite à décrypter 
les attitudes positives et négatives à 
l’égard des produits, les influences et 

les attentes du groupe, les croyances 
sur les produits et leurs effets, tout 
en exerçant leur esprit critique. Les 
effets bénéfiques d’Unplugged ont 
été démontrés dans plusieurs pays 
d’Europe. L’adaptation du programme 
en contexte français a été évaluée par 
Santé publique France : la Fédération 
Addiction participe à mettre en œuvre 
les recommandations de l’évaluation 

car elles sont très importantes pour 
s’assurer que le programme est délivré 
dans de bonnes conditions et qu’il reste 
efficace pour les collégiens.

La Fédération Addiction appuie 
également le programme Primavera, 
destiné aux 9-12 ans. Conçu en 2013 
et porté par l’association Oppelia, 
Primavera s’adresse aux enfants du CM1 
à la 5e. L’évaluation réalisée par l’OFDT 
et l’INSERM entre 2017 et 2020 montre 
qu’il s’agit d’un programme efficace pour 
réduire les consommations d’alcool 
des jeunes. Le programme participe 
à la dénormalisation des usages de 
tabac et d’alcool mais a aussi un impact 
sur le processus éducatif : les adultes 
acteurs du programme constatent des 
changements positifs chez les élèves 
qui suivent Primavera.

Enfin, alors que l’on sait aujourd’hui 
l’importance de mobiliser également 
l’entourage et les parents des jeunes, 
la Fédération Addiction poursuit son 
expérimentation nationale autour 
du Programme de soutien à la 

famille et à la parentalité (PSFP) 12-
16 ans. Cette expérimentation co-
portée avec l’Association nationale 
des maisons des adolescents a pour 
objectif d’expérimenter un modèle 
de déploiement du programme en 
s’appuyant sur une coordination CJC-
MDA. L’expérimentation se termine en 
2022 et sera suivie de la publication 
de l’évaluation et de l’actualisation des 
outils.

Mais aussi 
en juillet
➜ Publication du catalogue 2023 

de formations de la Fédération 
Addiction avec comme nouveauté 
la création d’une formation longue 
sur l’entretien motivationnel
https://portail.federationaddiction.fr/formations-
nationales

https://portail.federationaddiction.fr/formations-nationales
https://portail.federationaddiction.fr/formations-nationales
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Août • La cocaïne
La Fédération Addiction pilote depuis 
2021 le projet pour l’« Amélioration 
de l’information, la prévention et 
l’accompagnement des usagers de 
cocaïne » (AIPAUC). 

Ce projet a pour objectif de mieux 
outiller les professionnels au contact 
de personnes usagères de cocaïne, que 
ce soit dans une optique de prévention 
des addictions, de réduction des 
risques ou de soins. Ainsi, en 2022, 
la Fédération Addiction a publié les 
résultats de l’état des lieux qu’elle a 
mené auprès des professionnels du 
secteur de l’addictologie : celui-ci a mis 
en lumière l’évolution des usages et des 
problématiques liées à la cocaïne dans 
les structures. Il a tout d’abord révélé 
une hausse des usages de cocaïne dans 
80 % des structures répondantes et, en 
particulier une très forte hausse des 
usages de cocaïne basée (sous forme 
de caillou à inhaler, dite « crack »). 

Cette enquête a également permis 
de mettre en  valeur le travail déjà 
réalisé par les structures médico-

Mais aussi 
en août
➜ Publication de l’annuaire des 

appartements thérapeutiques 
d'Île-de-France
https://www.federationaddiction.fr/publications/
guides/soins-residentiels- lannuaire-des-
appartements-therapeutiques-dile-de-france/

sociales d’addictologie mais également 
leurs besoins, notamment pour de 
nouvelles options d’accompagnement 
et de réduction des risques et le 
renforcement des partenariats avec 
les professionnels non-spécialistes de 
l’addictologie (psychiatrie, médecine de 
ville, santé somatique).

Sur la base de ces résultats, quatre 
groupes de travail se sont réunis à 
plusieurs reprises pour élaborer des 
supports : la prévention, la réduction 
des risques, les outils thérapeutiques 
et les usages et complications. Ces 
supports seront d’abord un moyen 
de rendre accessible à tous, dans des 
documents synthétiques, un état des 
lieux des outils et les informations 
existantes sur l'accompagnement, la 
réduction des risques, la prévention 
et les usages de la cocaïne. Ils seront 
publiés en 2023 et accompagnés par 
des journées régionales spécifiques 
organisées dans sept régions (PACA, 
Haut-de-France, Nouvelle-Aquitaine, 
Réunion, Île-de-France, Guyane et 
Occitanie). 

Ce projet s’inscrit dans un contexte de 
hausse des consommations de cocaïne 
en France. En particulier, la question 
des consommations de crack en Île-de-
France a suscité d’importants débats 
publics et a abouti à la mise en place 
par les pouvoirs publics d’un dispositif 
d’orientation des usagers de cracks vers 
des structures de soins résidentiels 
en région (instruction du 19 avril 
2022). La Fédération Addiction s’est 
mobilisée pour animer des réunions 
cliniques régulières entre les structures 
concernées. Celles-ci ont permis aux 
structures parisiennes et aux dispositifs 
de soins résidentiels concernés en 
région de se réunir et de construire 
une orientation et un accueil adapté 
aux besoins spécifiques des usagers de 
crack parisiens.

https://www.federationaddiction.fr/publications/guides/soins-residentiels-lannuaire-des-appartements-therapeutiques-dile-de-france/
https://www.federationaddiction.fr/publications/guides/soins-residentiels-lannuaire-des-appartements-therapeutiques-dile-de-france/
https://www.federationaddiction.fr/publications/guides/soins-residentiels-lannuaire-des-appartements-therapeutiques-dile-de-france/


24 25

Septembre • Les scènes ouvertes de consommation de drogues
Le 24 septembre 2021, une scène 
ouverte de consommation de crack 
était installée par la police Porte de la 
Villette à Paris. Pendant plus d’un, des 
centaines d’usagers y ont vécu dans 
des conditions indignes. Cette scène a 
donné lieu à des troubles à la tranquillité 
et à la sécurité publique très difficiles à 
vivre au quotidien pour les riverains et 
les professionnels du champ sanitaire 
et médico-social se sont épuisés à parer 
au plus pressé sans être en mesure de 
régler le problème en profondeur.

Le jeudi 22 septembre 2022, la 
Fédération Addiction, ses adhérents 
et ses partenaires, ont invité la presse 
et les élus pour présenter leurs 
propositions d’actions, en présence de 
professionnels, de riverains du quartier 
et d’usagers. Pour toutes et tous, il 
n’était plus question de se contenter 
de déplacer ces scènes ou d’en limiter 
les risques : l’objectif fixé était clair, ces 
scènes ouvertes de consommation 
doivent disparaitre. Pour y parvenir, 
les associations de professionnels 
avec l’appui du Centre d’études des 

mouvements sociaux (CEMS) de l’Inserm 
ont présenté un Plan pour la disparition 
des scènes ouvertes de drogues.

Ce plan prévoit 8 mesures :
• Développer l’offre d’hébergement 

et de logement : places d’accueil 
d’urgences à Paris et en Île-de-France, 
accueil intermédiaire, hébergement 
de plus long terme.

• Proposer des lieux de repos.

• Créer de nouveaux espaces de 
consommation sécurisée : au moins 
quatre haltes soins addictions 
supplémentaires à taille humaine 
dans un délai de trois ans.

• Pouvoir mettre à distance la scène et 
les consommations, faciliter l’accès 
aux soins : créer des lieux d’accueil 
transitoire et faciliter les parcours de 
soins en limitant les délais d’attente, y 
compris en centres résidentiels, pour 
les consommateurs en demande 
de sevrage.

• Travailler à l’insertion professionnelle 
car la précarité socio-économique 
est un facteur important dans la 
consommation.

• Renforcer l’aller-vers et notamment 
les maraudes.

• Mieux prendre en compte les 
comorbidités psychiatriques.

• Concerter tous les acteurs et 
coordonner les dispositifs.

Si la scène ouverte de la Porte de 
la Villette a fini par être évacuée 
par la police en octobre 2022, les 
recommandations des associations 
et professionnels n’ont à ce jour pas 
été mises en œuvre. Le problème 
de la consommation de drogue en 
pleine rue ne se règlera pas par une 
simple opération policière comme les 
évacuations successives à la Chapelle, à 
Stalingrad, au jardin d’Éole l’ont prouvé. 
Les réponses sont aussi sociales et 
sanitaires : les associations ont proposé 
leur plan d’actions aux pouvoirs 

Mais aussi 
en septembre
➜ Dans le cadre de la préparation de 

la feuille de route du ministère de 
la Santé pour les personnes placées 
sous main de justice, la Fédération 
Addiction participe aux groupes de 
travail sur la « Prise en charge des 
addiction et réduction des risques 
en détention » et la « promotion de 
la santé »

➜ Organisation d’une journée 
« Addiction et précarité » en Pays 
de la Loire

➜ La Fédération Addiction participe 
au 3e Sommet international 
francophone des addictions à 
Bruxelles sur le thème « Drogues, 
santé et justice » puis au forum 
« Addiction et société » où sont 
présentés les projets ARPA-
Chemsex et le déploiement du 
programme MesChoix
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
international/drogues-sante-et-justice-le-replay-
du-3e-sommet-international-francophone-est-
disponible/publics… dont ils ne se sont toujours 

pas saisis. Doit-on encore attendre 
l’installation d’une nouvelle scène 
ouverte ?

https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/drogues-sante-et-justice-le-replay-du-3e-sommet-international-francophone-est-disponible/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/drogues-sante-et-justice-le-replay-du-3e-sommet-international-francophone-est-disponible/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/drogues-sante-et-justice-le-replay-du-3e-sommet-international-francophone-est-disponible/
https://www.federationaddiction.fr/actualites/international/drogues-sante-et-justice-le-replay-du-3e-sommet-international-francophone-est-disponible/


Publié fin 2021, le guide 
TAPREOSI vise à outiller 
les professionnels pour 
réduire le tabagisme 
chez les personnes 
précaires. Il sera bientôt 
évalué
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Octobre • Le tabac
Si le Mois sans tabac a lieu en 
novembre… il se prépare en amont. 
Partenaire de l’évènement, la Fédération 
Addiction se mobilise chaque année 
pour relayer la campagne, plus 
particulièrement en Île-de-France, où 
elle a eu pour mandat d’accompagner 
les structures souhaitant s’y impliquer.

Avec plus de 75 000 victimes par an, le 
tabagisme en France est la première 
cause de décès évitables. Face à 
ce constat, la Fédération Addiction 
se mobilise pour accompagner les 
fumeurs à réduire ou arrêter leur 
consommation. En 2022, nous avons 
notamment poursuivi nos travaux 
sur la prise en charge du tabac dans 
les CSAPA afin de les aider à mieux 
prendre en charge le tabagisme et plus 
particulièrement à accompagner en 
première intention les personnes en 
difficultés « exclusives » avec le tabac. 
L’objectif est de formaliser une stratégie 
d’intervention dans un guide rédigé 
par un groupe formé de 12 CSAPA et 
travaillant sur la base de l’analyse d’une 
dizaine d’entretiens. Il paraîtra en 2023.

La Fédération Addiction a également 
pris une part active aux différentes 
concertations en lien avec futur 
Programme national de lutte contre 
le tabagisme (PNLT) et a assisté au 
colloque scientifique international 
sur la vape organisé à Paris les 5 et 6 
décembre 2022 par l’Institut national 
du cancer.

En 2022, la Fédération Addiction, la 
Fédération des acteurs de la solidarité 
et l’Inserm ont par ailleurs obtenu 
un financement pour un projet de 
recherche évaluative sur le déploiement 
de l’outil TAPREOSI qui s’intéresse à 
la réduction du tabagisme chez les 
personnes précaires.

Mais aussi 
en octobre
➜ Organisation d’un webinaire pour 

les intervenants d’Unplugged, le 
programme de prévention des 
addictions au collège, où ils ont pu 
faire part de leurs expériences et 
résultats
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
webinaire-unplugged-visionnez-le-replay/

➜ Accompagnement des structures 
adhérentes par un webinaire 
d’information sur la nouvelle 
procédure d’évaluation des 
établissements sanitaires, socio-
médicaux et sociaux
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
politique-publique/evaluation-des-csapa-et-
caarud-le-replay-est-disponible/

➜ Participation à l’organisation 
d’un séminaire de travail sur les 
addictions en Martinique, avec des 
acteurs de terrain et les institutions
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La coupe du monde 
de football 2022 a été 
un facteur important 
d'expension du marché 
des paris sportifs
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Novembre • Les jeux d’argent et de hasard
Depuis plusieurs années maintenant, 
la question des usages problématiques 
des jeux d’argent et de hasard est au 
cœur de l’actualité avec l’augmentation 
de certaines pratiques, notamment les 
paris sportifs en ligne. L’année 2022 
avec la Coupe du monde de football, n’a 
pas dérogé à cette règle avec une forte 
augmentation du nombre de joueurs 
et des sommes investies, dans un 
contexte où les campagnes marketing 
des opérateurs sont de plus en plus 
nombreuses et incisives.

Face à ces évolutions, la Fédération 
Addiction est restée fidèle à sa 
conception générale de régulation 
des objets d’addictions, à l’opposé 
d’une perspective naïvement 
prohibitionniste : notre objectif, 
pragmatique, est celui de la réduction 
des risques et des dommages liés aux 
pratiques addictives, y compris en 
matière de jeu d’argent. En 2022, nous 
avons donc renforcé notre mobilisation 
en faveur d’une régulation robuste 
permettant aux joueurs de continuer à 
se distraire tout en réduisant les risques 

de bascule vers la perte de contrôle :
• mobilisation auprès de parlementaires 

afin de co-construire une proposition 
de loi visant à mieux réguler les 
campagnes publicitaires pour les 
paris sportifs ;

• formalisation de plusieurs 
propositions (sponsoring de sportifs 
ou commentateurs sportifs par 
les opérateurs de jeux, limitation 
de la diffusion de campagnes 
promotionnelles lors d’événements 
sportifs, régulation des influenceurs 
et des offres promotionnelles...) en 
direction de l’Autorité nationale des 
jeux (ANJ) ;

• relai de campagnes de prévention 
comme la campagne « Parier, c’est 
pas rien » diffusée par Santé publique 
France

À l’approche de nouveaux évènements 
sportifs majeurs (Coupe du monde de 
rugby 2023, Jeux olympiques 2024) qui 
se dérouleront en France, la Fédération 
Addiction reste mobilisée pour porter 

l’idée d’une meilleure régulation et un 
meilleur encadrement des campagnes 
publicitaires tout en continuant à 
accompagner son réseau d’adhérents 
dans le renforcement des actions de 
prévention et de réductions des risques.

Mais aussi 
en novembre
➜ Participation au meeting du réseau 

Correlation (réseau européen de la 
réduction des risques) à Athènes

➜ Au titre d’Analyse ton prod’, 
participation à la NIGHTS 
Conference à Zurich

➜ Production de deux vidéos en 
collaboration avec le CODASE de 
Grenoble sur l’expérimentation du 
Programme de soutien à la famille 
et à la parentalité 12-16 ans
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
milieux-et-publics-actualites/jeunes/programme-
de-soutien-a-la-parentalite-et-a-la-famille-des-
recits-croises-entre-les-familles-et-animateurs-de-
grenoble/

➜ Rencontre régionale en Bourgogne-
Franche-Comté autour de 
TAPREOSI, projet sur les addictions 
et la précarité

➜ Journée des adhérents : temps 
d’échanges en plénière et en ateliers 
sur la prévention, santé-justice et la 
réduction des risques

➜ Participation aux journées 
nationales des infirmiers libéraux 
pour y présenter le portail 
intervenir-addictions.fr
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Les assises franco-
suisses du soin 
résidentiel en 
addictologie sont le 
fruit du travail commun 
entre la Fédération 
Addiction et le GREA
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Décembre • Le soin résidentiel en addictologie
Le mois de décembre a été marqué 
par l’organisation à Lyon des premières 
assises franco-suisses du soin résidentiel 
en addictologie, en partenariat avec 
le Groupement romand d’études des 
addictions (GREA). Pendant deux jours, 
plus de 200 personnes ont participé 
à des tables-rondes et ateliers sur 
les pratiques du soin résidentiel, ses 
spécificités, son articulation et ses 
enjeux. À l’issue de cet événement, la 
Fédération Addiction et le GREA ont 
travaillé à la rédaction d’un Manifeste du 
soin résidentiel en addictologie rappelant 
les fondamentaux des structures du 
soin résidentiel, leur intérêt mais aussi 
leurs revendications pour améliorer 
l’offre aux usagers. Dans la même 
perspective, cinq vidéos au format court 
ont été réalisées durant les assises : ce 
sont des interviews de professionnel/
les de terrain au sujet des dispositifs 
du soin résidentiel en addictologie, 
leurs idées reçues, innovations, et 
enjeux. Des actes, permettant de 
retracer à l’écrit l’événement, vont être 
diffusés prochainement.

La Fédération Addiction a également 
publié en 2022 deux documents sur le 
soin résidentiel : une note de panorama 
présentant les dispositifs de soin 
résidentiel et leur articulation avec les 
autres dispositifs du champ social et 
de l’addictologie ainsi qu’une note de 
synthèse revenant sur les évolutions 
et les intérêts des dispositifs du soin 
résidentiel en addictologie.

En parallèle, le collectif des 
communautés thérapeutiques s'est 
réuni à plusieurs reprises autour de 
la thématique la pairaidance avec la 
constitution d’un groupe de travail des 
communautés à ce sujet. La Fédération 
Addiction réunit également un réseau 
des appartements thérapeutiques 
d’Île-de-France pour permettre aux 
professionnels d’échanger sur les 
pratiques et les besoins.

La Fédération Addiction participe 
également au comité de pilotage 
du projet de recherche-action 
NeuroaddiCT, piloté par l’université 

de Caen, en partenariat avec trois 
communautés thérapeutiques 
françaises. Son objectif est de 
tester l’efficacité d’une approche 
neuropsychologique alliant évaluation 
et remédiation neuropsychologique 
comme outil clinique supplémentaire 
en communauté.

Mais aussi 
en décembre
➜ Organisation de la rencontre 

nationale Unplugged à Paris : 100 
participants venus de toute la France 
réunis autour de la prévention au 
collège
https://www.federationaddiction.fr/thematiques/
programmes-de-prevention/rencontre-nationale-
unplugged-decouvrez-le-replay-et-le-bilan-des-
ateliers/

➜ Organisation d’un webinaire du 
programme Primavera, programme 
de prévention en école primaire et 
collège soutenu par la Fédération 
Addiction
https://www.federationaddiction.fr/agenda/
webinaire-sur-le-programme-primavera/

➜ Participation à la conférence de 
presse du sénateur Fabien Gay en 
soutien à sa proposition de loi de 
régulation de la publicité pour les 
paris sportifs

➜ Publication du guide Jeune et 
addiction, mise en place d’une 
stratégie d’intervention précoce 

au sein des établissements de la 
Protection judiciaire de la jeunesse
https://www.federationaddiction.fr/actualites/
milieux-et-publics-actualites/jeunes/parution-du-
guide-jeune-et-addiction-mise-en-place-dune-
strategie-dintervention-precoce-au-sein-des-
etablissements-de-la-pjj/

➜ Organisation d’une journée 
régionale de restitution du projet de 
développement du pouvoir d’agir en 
Nouvelle-Aquitaine

➜ Organisation à Bordeaux 
d’une journée « Cannabis et 
cannabinoïdes : mieux comprendre 
pour mieux accompagner »

➜ Organisation d’un webinaire par 
le pôle Médecine générale et 
addictions (MGA) autour de la 
réduction des risques alcool, de la 
prégabaline et du CBD

➜ Après plusieurs mois de travail, mise 
en ligne du nouveau site internet 
federationaddiction.fr !
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Le mot de la déléguée générale
2022 a été pour moi une année 
de changement de cap avec mon 
arrivée à la Fédération Addiction. 
L’enthousiasme que j’avais à rejoindre 
ce réseau dynamique et engagé s’est 
renforcé au travers des échanges que 
j’ai pu avoir avec les adhérents et les 
partenaires partout en France.

Ces rencontres sont pour moi 
essentielles afin de porter la parole 
et les intérêts des adhérents. Si les 
relations avec les pouvoirs publics sont 
constructives, force est de constater 
que le climat général est difficile : 
répression des usagers, remise en 
cause de la réduction des risques, 
absence de perspectives pour des 
dispositifs qui ont fait leur preuve, telles 
les haltes soins addictions, difficulté 
pour l’action en prison, propos déplacés 
et parfois insultants sur le travail des 
professionnels dans une certaine 
presse et sur les réseaux sociaux.

La Fédération Addiction est une force 
pour la prise en compte des addictions 
dans notre société et plus globalement 

sur la question de la politique des 
drogues. Mais nous ne pouvons pas 
nous mobiliser seuls. Nous devons le 
faire avec les usagers de drogues bien 
sûr mais aussi avec les partenaires 
de l’action sociale, de la protection 
de l’enfance, de l’hébergement et du 
logement, de la justice et de la police. 
Nous devons parler au plus grand 
nombre, défaire les clichés et changer 
les représentations. Ne pas banaliser 
bien sûr, mais aussi ne pas diaboliser. 
Remettre du sens et valoriser le savoir 
des professionnels et des usagers.

Une mission essentielle de la Fédération 
Addiction est l’accompagnement des 
pratiques professionnelles. Les sujets 
sont nombreux : nouveaux produits de 
synthèse, jeux d’argent et de hasard, 
tabac, alcool, nouveaux usages et 
nouveaux usagers, publics précaires 
ou plus insérés. Nous continuons 
d’accompagner les adhérents avec le 
soutien de la DGS et de la Mildeca que je 
remercie. Mais nous devons continuer 
à nous mobiliser pour des moyens 
pérennes pour exercer ces missions.

J’ai la chance de travailler avec une 
magnifique équipe de salariés engagés, 
intelligents et sympathiques, un bureau 
et des administrateurs présents et 
soutenants, ainsi qu’avec l’ensemble 
des adhérents et partenaires. J’espère 
que 2023 sera aussi belle et riche que 
l’année 2022. Nous avons de multiples 
combats à mener : c’est un honneur de 
les mener avec et pour la Fédération 
Addiction !

Marie Öngün-Rombaldi

Le conseil d’administration de la Fédération Addiction
Collège des personnes 
morales

• Hocine Belayel (Association 
d’éducation et de prévention, AEP)

• Mario Blaise (centre médical 
Marmottan)

• Anne Guérin (Groupe SOS Solidarités)
• Frédéric Brzozowski (La Sauvegarde 

du Nord), trésorier
• Maxime Cloquié (Le Pélican)
• Évelyne Coulouma (Épisode)
• Benoît Delavault (SIDA Paroles)
• Laurent Deligne (Cedr’Agir)
• Jean-Michel Delile (CEID Addiction), 

président
• Léon Gomberoff (association Aurore)
• François Hervé (AKATIJ)
• Benoît Le Goff (La Boussole), 

membre du bureau
• Naïra Meliava (Oppelia)
• Joséphine Micali (SEDEAP)
• Laurent Michel (CSAPA Pierre-Nicole)
• Gauthier Waeckerle (Ithaque)

Collège des adhérents 
individuels

• Lilian Babé (directeur adjoint d’un 
établissement médico-social)

• May Boumendjel (psychiatre)
• Nicolas  Chottin (doctorant en 

sciences de l’éducation et formation)
• Françoise Etchebar (médecin)
• Romain Gomet (médecin 

addictologue)
• Muriel Grégoire (psychiatre)
• Gladys Lutz (docteure en psychologie 

du travail)
• David Saint-Vincent (coordinateur 

formation, développement et 
recherche)

• Géraldine Talbot (médecin 
addictologue)

• Véronique Garguil (psychologue), 
secrétaire générale

Collège des unions régionales

• Maud Caverzasio (Bourgogne-
Franche-Comté)

• Catherine Delorme (Île-de-France), 
vice-présidente

• Lionel Dieny (Grand Est), membre du 
bureau

• Laurence Emin (Provence-Alpes-
Côte d'Azur et Corse), membre du 
bureau

• Xavier Fournival (Hauts-de-France)
• Martine Lacoste (Occitanie), vice-

présidente
• Pascale Neveu (Centre-Val de Loire)
• Pierre  Perrocheau (Pays de la Loire)
• Brigitte Reiller (Nouvelle-Aquitaine)
• Julie Roucou (Normandie)

Pôle Médecine générale 
Addictions

• Xavier Aknine (médecin généraliste 
exerçant en libéral)



Addictions sans substances
Sariaka Rakotonoah

Famille et parentalité
Anaïs Roger
Elsa Baldacci

Programmes de prévention en 
milieu scolaire

(Primavera, Unplugged)
Elsa Baldacci
Claire Wright

Sacha Hertzog
Aurélia Olmi

Sariaka Rakotonoah
Jonathan Rayneau

Anaïs Roger

Programme MesChoix
Tanguy Girardet

Jeunes consommateurs et 
intervention précoce

Elsa Baldacci

Addictions et précarité
Louise Duchâteau

Claire Wright

Accompagnement des 
consommations

Analyse de drogues
Cannabis
Cocaïne

Milieux festifs 
Prévention des surdoses

Sacha Hertzog

Alcool
Hépatites

Savoirs expérientiels
Tanguy Jehasse

Chemsex
Questions liées au genre

Soin résidentiel
Jonathan Rayneau

Équipes de liaison et de soins 
en addictologie

Justice et prévention de la 
délinquance

Barbara Sclafer

Santé mentale
Léa Montagnier

Tabac
Tanguy Girardet

Accueil, hébergement, 
insertion

Louise Duchâteau
Aurélia Olmi

Évènements et fonctionnement 
statutaire

Valérie Sallandre

Formations
Leïla Koubiyr

Ariane Malinofsky

Acteurs du premiers recours et 
pôle MG Addictions

Monde du travail
Organisation territoriale de la 

santé
Tanguy Girardet

Contribution aux politiques 
publiques
Erasmus+

Léa Montagnier

Plaidoyer international
Sacha Hertzog

Projets numériques
Pauline Amadé-Dimitrov

Graphiste
Lucie Duruisseau

Accueil et standard
Valérie Sallandre

Ariane Malinofsky

Comptabilité - suivi budgétaire
Jean-Moïse Exantus

Comptabilité et gestion des 
adhésions

Catherine Faucon

Le pôle Territoires et vie fédérale est 
chargé des liens avec les adhérents 
et les acteurs du premier recours, il 
coordonne le déploiement du projet 

associatif (instances statutaires, 
formations, organisation du congrès, 
animation des unions régionales) et 

supervise les enjeux territoriaux et les 
partenariats francophones

Direction
Déléguée générale

Marie Öngün-Rombaldi

Pôle Territoires 
et vie fédérale

Responsable 
Alexandre Picard

Le pôle Pratiques professionnelles 
coordonne les projets 

d’accompagnement des évolutions 
des pratiques en prévention, 

réduction des risques et soins et 
contribue aux travaux des autorités 

sur les missions et pratiques des 
structures d’addictologie

Le pôle Expérimentation, innovation, 
recherche déploie et accompagne 

les projets innovants et les 
expérimentations en matière de 

prévention, réduction des risques et 
soins

Le pôle Plaidoyer et communication 
organise les actions de plaidoyer 
de la Fédération Addiction envers 

les pouvoirs publics et les instances 
internationales, met en place la 

stratégie de communication et est 
chargé des relations presse

Le pôle administratif et fi nancier 
accompagne le développement de la 
Fédération Addiction du point de vue 

budgétaire, administratif et RH

Pôle Expérimentation, 
innovation, recherche

Responsable 
Alexis Grandjean

Pôle Pratiques 
professionnelles

Responsable 
Marine Gaubert

Pôle administratif 
et fi nancier
Responsable 

Laurence Lencou

Pôle Plaidoyer 
et communication

Responsable 
Benjamin Tubiana-Rey
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Les finances Les salariés de 
la Fédération

Recettes 2022 : 4,52 millions d'euros

Subventions
59 %

Prestations 
de services

23 %

Cotisations 
des 

adhérents

5 %
Dons
1 %

Dépenses 2022 : 4,40 millions d'euros

Reversements 
au réseau

27 %

Congrès
4 %

Impôts et taxes
1 %

Charges de 
personnel

37 %

Autres charges
29 %

Reports en 
fonds dédiés

5 %
Reprise des 

fonds dédiés

11 %
Autres
1 %
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